PROGRAM PRA-PASKA 2025

Paroki Katedral St. Joseph — Kuching

Musim Pra-Paska bermula pada HARI RABU ABU yang jatuh pada 5"* Mac tahun ini. Hari tersebut merupakan

hari BERPUASA DAN BERPANTANG. Para umat digalakkan untuk mengambil bahagian dalam aktiviti-aktiviti
ang dijadualkan berikut sepanjang musim Pra-Paska menuju kepada Trihari Suci dan Paska.

Calon @ SJC

ACARA TARIKH MASA
Hari Rabu Abu 5 Mac (Rabu) 7:00 pg (BI) **
@SJC 9:00 pg (BI)
** Misa Siaran Langsung 6:00 ptg (BC)
8:00 mim (BM)
@cc 7:00 pg (BI)
Misa Tengah Hari 7 Mac (Jum) 12:30 tgh hari (Bl)
@cc
Jalan Salib + Misa Kudus 7 Mac (Jum) 2:30 ptg (BC)
@sJc 5:30 ptg (BI)
Saat Teduh 7 Mac (Jum) 7: 30 mim (BI)
@ccC
RCIA/IKD - Upacara Pemilihan Calon Baptis 9 Mac (Ahd) 9:00 pg (BC)
@SJC 11:00 pg (BM)
5:00 ptg (BI)
Program Khidmat Masyarakat SSVP - "Friends In Need" | 9 Mac (Ahd) 9:30 pg - 2:00 ptg
Lawatan 1 Berjumpa di tempat letak kereta Gereja
Hubungi: Julia Shim @ Hp +60 19-8890462 St. Mark
Novena Saat Teduh 11 Mac (Sel) 8:00 mim - 9:15 mim (BI)
@SJC
Refleksi Pra-Paska Tema: ‘Pra-Paska: Jalan 12 Mac (Rabu) | 8:00 mim
Pengharapan’ oleh Paderi Stanley Goh, SJ
@ Dewan Sts. John & Lucy, Tingkat 2, ACCPC
Ceramah Pra-Paska Tema: Perjalanan Rohani Melalui 12 Mac (Rabu) | 8:00 mim - 9:30mim
Pra-Paska Bersama St. Therese Kanak-Kanak Yesus &
oleh Paderi Philip Tay, OCD 13 Mac (Kha)
@ Zoom (rujuk Notis Gereja untuk pautan)
Misa Tengah Hari 14 Mac (Jum) 12:30 tgh hari (BI)
@cc
Jalan Salib + Misa Kudus 14 Mac (Jum) 2:30 ptg (BC)
@SJC 5:30 ptg (BI)
Saat Teduh 14 Mac (Jum) 7: 30 mim (BI)
@SJC
Refleksi Pra-Paska HTC dengan Adorasi Ekaristi 14 Mac (Jum) 7:45 mim - 10:00 mim (BM)
@ Gereja Holy Trinity 15 Mac (Sab) 8:15 mim - 12:00 tgh hari (BC)
1:30 ptg - 4:00 ptg (BI)
Program Khidmat Masyarakat SSVP - "Friends In Need" | 16 Mac (Ahd) 9:30 pg — 2:00 ptg
Lawatan 2 Berjumpa di tempat letak kereta HSBC
Hubungi: Julia Shim @ Hp +60 19-8890462
Novena Saat Teduh 18 Mac (Sel) 8:00 mim - 9:15 mim (BI)
@SJC
St. Joseph, Suami Bonda Maria (Misa) 19 Mac (Rabu) | 7:30 mim (BI)
@sSJC (Misa jam 5:30 ptg dibatalkan)
Refleksi Pra-Paska Tema: ‘Pra-Paska: Jalan 19 Mac (Rabu) | 8:00 mim
Pengharapan’ oleh Paderi Stanley Goh, SJ
@ Dewan Sts. John & Lucy, Tingkat 2, ACCPC
RCIA - Sakramen Pengakuan Dosa dan Penerimaan 20 Mac (Kha) 7:00 mim - 7:45 mim (BI)

ACARA TARIKH MASA
Misa Tengah Hari 21 Mac (Jum) 12:30 tgh hari (BI)
@CcC
Jalan Salib + Misa Kudus 21 Mac (Jum) 2:30 ptg (BC)
@ SJC 5:30 ptg (BI) (Misa Arwah Gabungan)
Saat Teduh 21 Mac (Jum) 7:30 mim (BI)
@cc
RCIA / IKD - Upacara Tobat Pertama @ SJC 23 Mac (Ahd) 9:00 pg (BC)
11:00 pg (BM)
5:00 ptg (BI)
Program Khidmat Masyarakat SSVP - "Friends In Need" | 23 Mac (Ahd) 9:30 pg — 2:00 ptg
Lawatan 3 Berjumpa di tempat letak kereta HSBC
Hubungi: Julia Shim @ Hp +60 19-8890462
Pengakuan Dosa Pra-Paska untuk Sekolah: 25 Mac (Sel) 8:00 pg
@ SK Catholic English
Novena Saat Teduh 25 Mac (Sel) 8:00 mim - 9:15 mim (BI)
@SJC
RCIA - Upacara Penyampaian Kredo 26 Mac (Rabu) | 7:30 mim (BC)
@ Pusat Paroki SJC Bilik St Augustine (AVA)
Refleksi Pra-Paska Tema: ‘Pra-Paska: Jalan 26 Mac (Rabu) | 8:00 mim
Pengharapan’ oleh Paderi Stanley Goh, SJ
@ Dewan Sts. John & Lucy, Tingkat 2, ACCPC
Pengakuan Dosa Pra-Paska untuk Sekolah-Sekolah: 27 Mac (Kha) 7:45pg
a) Sekolah Rendah St. Teresa; dan
b) Sekolah Menengah St. Teresa
@SJC
RCIA - Upacara Penyampaian Kredo & Penerimaan ke 27 Mac (Kha) 7:30 mim (BI)
dalam Gereja Katolik
@ccC
Misa Tengah Hari 28 Mac (Jum) 12:30 tgh hari (BI)
@cc
Jalan Salib + Misa Kudus 28 Mac (Jum) 2:30 ptg (BC)
@SJC 5:30 ptg (BI) - dibatalkan
(Umat digalakkan untuk menyertai Misa
pukul 5:00 petang di Gereja St. Peter)
24 Jam untuk Tuhan 28 Mac (Jum) Mula: 5:00 petang (dengan Misa)
@ Gereja St. Peter (Gabungan paroki-paroki bandar) hingga 29 Mac | Tamat: 5:00 petang (dengan Adorasi)
(Sab)
Saat Teduh 28 Mac (Jum) 7: 30 mim (BI) - dibatalkan
@CC
RCIA/IKD - Upacara Tobat Kedua 30 Mac (Ahd) 9:00 pg (BC)
@ SJC 11:00 pg (BM)
RCIA - Hari Renungan & Upacara Tobat Kedua 30 Mac (Ahd) 5:00 ptg (BI)
@ Home of Peace
Pembaptisan Bayi 30 Mac (Ahd) 12:00 tgh hari (BM)
@SJC
IKD - Sakramen Pengakuan Dosa dan Penerimaan 30 Mac (Ahd) 1:30 tgh hari (BM)
Calon
@SJC
RCIA - Penyampaian Doa Bapa Kami 31 Mac (Isn) 7:30 mim (BC)

@ Pusat Paroki SJC Bilik St Augustine (AVA)

VERSI 4 MAC 2025




PROGRAM PRA-PASKA 2025

Paroki Katedral St. Joseph — Kuching

@ Katedral St. Joseph

ACARA TARIKH MASA
Novena Saat Teduh 1 Apr (Sel) 8:00 mim - 9:15 mim (BI)
@SJC
IKD - Upacara Penyampaian Kredo & Penerimaan ke 2 Apr (Rabu) 7:30 pm (BM)
dalam Gereja Katolik
@SJC
RCIA - Penyampaian Doa Bapa Kami 3 Apr (Kha) 7:30 pm (BI)
@SJC
Misa Tengah Hari 4 Apr (Jum) 12:30 tgh hari (BI)
@ccC
Jalan Salib + Misa Kudus 4 Apr (Jum) 2:30 ptg (BC)
@ SJC 5:30 ptg (BI)
Saat Teduh 4 Apr (Jum) 7: 30 mim (BI)
@cc
Lawatan SSVP ke ‘Sarawak Cheshire Home’ 5 Apr (Sab) 8:00 pg- 10:00 pg
(Terhad kepada 12 orang sahaja) . Berjumpa di tempat letak kereta
Hubungi: Leslie Ong @ Hp +60 12 8261195 The Sarawak Cheshire Home
RCIA/IKD - Upacara Tobat Ketiga 6 Apr (Ahd) 9:00 pg (BC)
@SJC 11:00 pg (BM)
5:00 ptg (BI)
IKD - Sesi Renungan 6 Apr (Ahd) 12:30 ptg - 5:00 ptg (BM)
@ Dewan Besar St. Joseph, Aras 3, ACCPC
IKD - Penyampaian Doa Bapa Kami 7 Apr (Isn) 7:30 mim (BM)
@SJC
Pengakuan Dosa Malam Musim Pra-Paska di Paroki
Bandar 7 Apr (Isn) 7:30 mim
@ Gereja St. Peter, Padungan 8 Apr (Sel) 7:30 mim
@ Gereja Blessed Sacrament, BDC 9 Apr (Rab) 7:30 mim
@ Gereja Sacred Heart, Kota Sentosa 10 Apr (Kha 7:30 mim
@Gereja St. Mark, Batu Kawa 11 Apr (Jum) 7:30 mim

SMK St Joseph

Novena Saat Teduh 8 Apr (Sel) 8:00 mim - 9:15 mim (BI)
@SJC

Refleksi Pra-Paska Tema: ‘Pra-Paska: Jalan 9 Apr (Rabu) 8:00 mim

Pengharapan’ oleh Paderi Stanley Goh, SJ

@ Dewan Sts. John & Lucy, Tingkat 2, ACCPC

Pengakuan Dosa Pra-Paska untuk Sekolah Mission: 11 Apr (Jum) 7:45pg

KATEDRAL ST. JOSEPH - IBADAT MINGGU SUCI & PASKA

Servis Hari Minggu 12 Apr (Sab) 6:00 ptg (BI)

Palma 13 Apr (Ahd) 7:00 pg (BI) **

(Pemberkatan & 9:00 pg (BC) **

pengagihan daun palma di 11:00 pg (BM) **

semua Misa) [dengan perarakan dari perkarangan
SPC]
5:00 pg (BI)

Misa Krisma @ SJC 16 Apr (Rab) 7:30 mim (BI)

Misa Hari Khamis Suci 17 Apr (Kha) 6:00 ptg (BM)

(Adorasi Sakramen Maha 8:00 mim (BI) **

Kudus hingga tgh mim)

Servis Hari Jumaat 18 Apr (Jum) 12:15 tgh hari (BC)

Agung 3:00 ptg (BI)*

(Hari Berpuasa & 6:30 ptg (BM)

Berpantang)

Hari Sabtu Suci 19 Apr (Sab) 6:00 ptg (BM)

(Misa Malam Paska) 9:00 mim (BI) ** [dengan RCIA]

Hari Minggu Paska 20 Apr (Ahd) 7:00 pg (BI) **

9:00 pg (BC) ** [dengan RCIA]
11:00 pg (BM) ** [dengan IKD]
5:00 pg (BI)

** Misa Siaran Langsung

CHAPEL CARMELITE - IBADAT TRIDUUM SUCI & PASKA

Misa Hari Khamis Suci 17 Apr (Kha) 6:00 ptg (BC)
8:00 mim (BI) (Adorasi Sakramen
Maha Kudus hingga tgh mim)

Servis Hari Jumaat Agung 18 Apr (Jum) 3:00 ptg (BI)

(Hari Berpuasa & 6:00 ptg (BI)

Berpantang)

Hari Sabtu Suci (Misa 19 Apr (Sab) 6:00 ptg (BC)

Malam Paska) 9:00 mim (BI)

Hari Minggu Paska 20 Apr (Ahd) 8:00 pg (BI)

@SJC

Misa Tengah Hari 11 Apr (Jum) 12:30 tgh hari (BI)
@ccC

Jalan Salib + Misa Kudus 11 Apr (Jum) 2:30 ptg (BC)

@ SJC 5:30 ptg (BI)

Saat Teduh 11 Apr (Jum) 7:30 mim (BI)
@cc

RCIA - Sesi Renungan 12 Apr (Sab) 9:00 pg - 1:00 ptg (BC)
@ Dewan St Mary, Aras 2, ACCPC

Pengakuan Dosa Pra-Paska 14 Apr (Isn) 8:30 pg - 10:00 pg
Untuk Warga Emas @ SJC

RCIA - Upacara Inisiasi Kristian 19 Apr (Sab) 9:00 mim (BI)
RCIA/IKD - Upacara Inisiasi Kristian 20 Apr (Ahd) 9:00 pg (BC)

11:00 pg (BM)

VERSI 4 MAC 2025

Singkatan:- (Bl) - Bahasa Inggeris; (BC) - Bahasa Cina; (BM) - Bahasa Malaysia; Ahd - Ahad; Isn - Isnin; Sel -Selasa; Rab -
Rabu; Kha - Khamis; Jum - Jumaat; Sab - Sabtu; SJC - Katedral St. Joseph; CC — Chapel Carmelite; ACCPC - Kuria Keuskupan
Agung & Pusat Pastoral Katedral;, RCIA - Rite of Christian Initiation for Adults; IKD - Inisiasi Kristian Dewasa; SSVP - Persatuan
St. Vincent de Paul;; Pg - Pagi; Ptg - Petang; Mim - Malam; Tgh hari - Tengah hari; Tgh mim - Tengah malam.



